
Аннотация 

      Рабочая программа (далее РП) составлена на основе образовательной программы 

муниципального бюджетного образовательного учреждения города Ростова-на-Дону «Детский 

сад № 19» (далее МБДОУ). 

 Срок обучения – 5 лет. 

     В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (ФГОС ДО), а также в соответствии с Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (ФОП ДО) в программе представлены цели, задачи, 

результаты освоения образовательной программы МБДОУ в области физического развития. 

     Программа также описывает коррекционно-развивающую работу, предусматривающую 

полное взаимодействие и преемственность действий всех участников образовательных 

отношений.  

    Организационными формами работы по физической культуре в дошкольной 

образовательной организации являются:  

 физкультурные занятия;  

 физкультурно-оздоровительная работа в режиме дня (утренняя гимнастика, подвижные и 

спортивные игры, физкультминутки, закаливающие мероприятия в сочетании с 

физическими упражнениями);  

 активный отдых (физкультурные досуги, спортивные праздники, Дни здоровья, 

туристические походы);  

 самостоятельная двигательная деятельность детей; работа с семьей. 

     Обязательным структурным компонентом РП являются рабочая программа воспитания и 

календарный план воспитательной работы, разработанные в соответствии с образовательной 

программой МБДОУ. 

     РП состоит из обязательной части, разработанной на основе образовательной программы 

МБДОУ, и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе части 

рабочей программы являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения 

реализации ФГОС ДО и ФОП ДО. 

    Рабочая программа реализуется в очной форме обучения на государственном языке 

Российской Федерации. 

 


